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@saedyn_ | #saedyn2025

Almería
Hotel Vértice

Indalo
IV Jornadas 
de Enfermería en 
Endocrinología
Nutrición y 
Educación 
Terapéutica en 
Diabetes

7 a 8 de marzo
2025

Solicitada acreditación a la Consejería de Salud y Consumo, 
a través de la Agencia de Calidad Sanitaria de Andalucía



IV Jornadas de Enfermería en Endocrinología,
Nutrición y Educación Terapéutica en Diabetes       
Viernes, 7 de marzo de 2025  |  17:00 · 19:45

18:30 · 19:45

Mesa 1: Aspectos relevantes en Nutrición Clínica

Recogida de Documentación16:30 · 16:45

Moderadoras:

Dª. Carmen Castillo Requena
Logopeda, U.G.C. Medicina física y RHB. Hospital Universitario Torrecárdenas, Almería

Nutrición en los diferentes tipos de Ostomías provisionales 17:30 · 18:00
Dª. Encarnación Lacasa Moreno  
Enfermera estomaterapeuta. Hospital UniversitarioTorrecárdenas, Almería 

Pausa- café  18:00 · 18:30

Recuperación Funcional tras DNRE

Manejo de la Disfagia en el paciente Traqueostomizado de
modo  provisional

17:00 · 17:30

D. Ángel Judez Marcos de León
Licenciado en CAFYD, Experto en Entrenamiento personal y rehabilitación,  Madrid

Cena de Clausura del Congreso 
Cena de Clausura y entrega de premios a las
mejores Comunicaciones

21:30

Dª. Carmen Socias Morcillo
Enfermera de Nutrición. Hospital Universitario Torrecárdenas, Almería

Dª. Mª Mar Sánchez Moreno
Enfermera de Nutrición. Hospital Universitario Torrecárdenas, Almería

Coordinadoras:
Dª. Carmen Socias Morcillo
Enfermera de Nutrición. Hospital Universitario Torrecárdenas, Almería

Dª. Mª Mar Sánchez Moreno
Enfermera de Nutrición. Hospital Universitario Torrecárdenas, Almería

Dª. Pilar Real de la Cruz
Enfermera educadora diabetes Pediatría. Hospital Universitario Torrecárdenas, Almería.

16:45 · 17:00 Presentación de la Jornada

Dr. Luis Megías Gámiz
FEA Otorrinolaringología. Hospital Universitario Torrecárdenas, Almería



IV Jornadas de Enfermería en Endocrinología,
Nutrición y Educación Terapéutica en Diabetes        
Sábado, 8 de marzo de 2025  |  08:30 · 13:15

Mesa 2: Aspectos relevantes en Educación Diabetológica
               Teórica
Moderadoras:

Dª. Raquel Lozano Estevez  
Enfermera educadora Endocrinología. Hospital Universitario Virgen de la Nieves, Granada

Transición de Diabetes tipo 1 de pediatría a adulto. 
Consejos prácticos para pacientes y cuidadores. 
Aspectos de mejora y propuestas.

09:15 · 09:45

Dª. Pilar Real de la Cruz
Enfermera educadora diabetes Pediatría. Hospital Universitario Torrecárdenas, Almería

Presentación Proyecto Smartcloth. Diseño y eficacia de un
mantel digital para la  autogestión de la dieta en pacientes
diabéticos 

09:45 · 10:30   

Nutrición en diabetes. Principios generales. Impacto de
diferentes tipos de Dietas sobre el control de la diabetes

08:30 · 09:15

Pausa- café  10:30 · 10:45

Dª. Alejandra de Torres
Enfermera Unidad de Investigación Endocrinología. Hospital Universitario Torrecárdenas, Almería

Dª. Inés Talavera López 
Enfermera educadora Diabetes. Hospital Universitario Torrecárdenas, Almería

Dª. Susana Moreno Espinosa 
Enfermera educadora Endocrinología. Hospital Universitario Virgen de la Nieves, Granada

D. Rafael Molina Luque
Investigador del IMIBIC, Universidad de Córdoba

D. Guillermo Molina Recio
Investigador del IMIBIC , Universidad de Córdoba

Presentación Smartcloth-Odyssey. Liderazgo de enfermería
en el desarrollo de soluciones tecnológicas



IV Jornadas de Enfermería en Endocrinología,
Nutrición y Educación Terapéutica en Diabetes          
Sábado, 8 de marzo de 2025  |  08:30 · 13:15

Mesa 3: Aspectos relevantes en Educación Diabetológica
               Práctica

Dª. Raquel María López Ortiz 
Enfermera educadora de Diabetes. Hospital de Día Diabetes, Hospital Universitario 
Clínico San Cecilio, Granada

Taller sobre aspectos preventivos del Pie diabético y
de Manejo de Úlcera diabéticas

11:30 · 12:15

Dª. María Teresa Alzate Narváez 
Enfermera educadora de Diabetes. Hospital HLA Mediterráneo, Almería

Taller de Tecnologías en Diabetes: interpretación de AGP;
sistemas híbridos: casos prácticos

10:45 · 11:30

Moderadoras:
Dª. Alejandra de Torres
Enfermera Unidad de Investigación Endocrinología. Hospital Universitario Torrecárdenas, Almería

Dª. Inés Talavera López 
Enfermera educadora Diabetes. Hospital Universitario Torrecárdenas, Almería



IV Jornadas de Enfermería en Endocrinología,
Nutrición y Educación Terapéutica en Diabetes          
Sábado, 8 de marzo de 2025  |  08:30 · 13:15

Atención médica a pacientes diabéticos inmigrantes adultos 
Dra. Bothayna Oulad Ahmed 
Endocrinología. Hospital Universitario Torrecárdenas, Almería

Atención Médica a pacientes pediátricos diabéticos inmigrantes
Dra. Ana Rosa Sánchez Vázquez
Pediatría. Hospital Universitario Torrecárdenas, Almería

Educación Diabetológica a pacientes diabéticos inmigrantes
Dª. María García Carrillo
Enfermera educadora Diabetes. Hospital Universitario Torrecárdenas, Almería

Asistencia Social a pacientes diabéticos inmigrantes
Dª. María Dolores López Barranco
Asistenta social. Hospital de Poniente, Almería

Mesa de Clausura de las Jornadas

Diabetes Mellitus e Inmigración: 
Luchando contra múltiples Barreras: una visión multifacética
de un importante problema socio-sanitario 

12:15 · 13:15

Moderadores:
Dr. Daniel Cepero García
Hospital Universitario Torrecárdenas, Almería

Dra. Ana Rosa Sánchez Vázquez
Pediatría. Hospital Universitario Torrecárdenas, Almería


