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Un año más y ya nos acercamos al medio siglo, nos disponemos a celebrar en la 
ciudad de Almería, entre los días 6 y 8 de Marzo del 2025, el 47 Congreso de nuestra 
Sociedad. En nombre de la Junta Directiva de la SAEDYN y del Comité Local y 
Organizador del Congreso os damos la bienvenida y os animamos a participar 
activamente en el mismo.
      
Nuestra sociedad es una sociedad científica abierta y muy viva, siempre en 
permanente actualización. Por este motivo, hemos preparado con mucha ilusión este 
encuentro científico con un programa que ha intentado recoger los temas más 
relevantes de las distintas áreas de nuestra especialidad, esperando que alcance el 
nivel que este evento se merece y contando con ponentes de un nivel muy 
contrastado. También tendremos el habitual Curso precongreso sobre un tema que 
no se ha tratado con anterioridad y será en formato teórico-práctico con casos 
clínicos y las Jornadas de Enfermería que esperamos que sean de vuestro interés y 
nos gustaría contar con una buena participación.
 
Pero además de lo anterior, esperamos que como siempre ocurre en nuestro  
Congreso se produzca ese reencuentro entre compañeros y amigos que siempre nos 
ayuda a mejorar profesional y personalmente. 
 
Os mando un afectuoso saludo en representación de todo el equipo organizador y 
esperamos veros pronto por Almería.
             

Daniel Cepero García
Presidente del Comité Organizador

Carta de bienvenida
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Jornada precongreso SAEDYN 2025:
Manejo endocrinológico de Tumores Endocrinos
Jueves, 6 de marzo de 2025

Coordinadores: 
Dra. Aura D. Herrera Martínez
Hospital Universitario Reina Sofía, Córdoba

Dr. Daniel Cepero García
Hospital Universitario Torrecárdenas, Almería

Contenidos generales:

Presentación del Curso Precongreso 09:00 · 09:30

Recogida de documentación 08:30· 09:00

1 Tumores Neuroendocrinos hipofisarios

1.1 

Dra. Carmen Tenorio Jiménez
Hospital Universitario Virgen de las Nieves, Granada

Enfermedad de Cushing. Práctica clínica y revisión de la literatura09:10 · 09:45

Formación teórico-práctica sobre el manejo Diagnóstico y terapéutico de los Tumores 
Neuroendocrinos funcionantes.

Asistentes: 40 personas.

Dirigido a:  
Médicos Especialistas de Endocrinología y Nutrición y a Médicos
Internos Residentes de Endocrinología y Nutrición (serán < 50% de los asistentes)

|  09:00 · 14:30

1.2 
Acromegalia. Práctica clínica y revisión de la literatura09:45 · 10:20
Dra. Inmaculada González Molero
Hospital Regional Universitario de Málaga



Jornada precongreso SAEDYN 2025:
Manejo endocrinológico de Tumores Endocrinos
Jueves, 6 de marzo de 2025

2 Tumores Neuroendocrinos gastroenteropancreáticos
2.1 

Dr. Alberto Moreno Carazo
Hospital Universitario de Jaén

Insulinoma. Práctica clínica y revisión de la literatura10:20 · 10:55

2.2 

Síndrome Carcinoide. Manejo clínico y revisión de la literatura  10:55 ·  11:30
Dr. Martín López de la Torre Casares
Hospital Universitario Virgen de las Nieves, Granada

Pausa-Café11:30 · 12:00

3 Otros TNEs funcionantes  y Medicina Nuclear en 
   Tumores Neuroendocrinos

3.1  
Otros Tumores Neuroendocrinos Funcionantes. 
Práctica clínica y revisión de la literatura.

12:00 · 12:35

3.2 
Medicina Nuclear en el diagnóstico y tratamiento de 
tumores neuroendocrinos.

12:35 · 13:00

Dr. José Sánchez Catalicio 
Medicina Nuclear. Hospital Universitario Torrecárdenas, Almería

Dra. Aura D. Herrera Martínez
Hospital Universitario Reina Sofía, Córdoba



Jornada precongreso SAEDYN 2025:
Manejo endocrinológico de Tumores Endocrinos
Jueves, 6 de marzo de 2025

4 Manejo endocrinológico del carcinoma medular de tiroides
4.1

Dra. María Rosa Alhambra Expósito                                                                                            
Hospital Universitario Reina Sofía, Córdoba

Tratamiento actualizado del cáncer medular de tiroides13:00 · 13:30

Dra. Suset Dueñas Disotuar
Hospital Universitario Virgen del Rocío, Sevilla

Bases genéticas del cáncer medular de tiroides 
y seguimiento de familiares

13:30 · 14:00

4.2

4.3 

Caso Clínico complejo de Cáncer Medular de Tiroides14:00 · 14:30
Dra. Rosa Gómez Almendros
Hospital Universitario Torrecárdenas, Almería

Almuerzo14:30



47 Congreso SAEDYN 2025 

Mesa 1: Actualización en Endocrinología y Metabolismo.
              Repaso de guías clínicas recientes

Jueves, 6 de marzo de 2025

Recogida de Documentación17:00

Dra. María Silva Fernández
Hospital Universitario Torrecárdenas, Almería

Guía Clínica Internacional Basada Evidencia sobre el diagnóstico
y tratamiento del Síndrome de Ovario Poliquístico (2023)

Dr.Cristóbal Morales Portillo
Hospital Vithas, Sevilla

Guía española del manejo integral y Multidisciplinar de la
Obesidad en personas adultas (Guía GIRO 2024)

Dra. Marta Araujo Castro
Hospital Universitario Ramón y Cajal, Madrid

Documento de Consenso de las Sociedades españolas sobre
el manejo del Hiperaldosteronismo Primario (2023)

18:00 · 19:30

Conferencia inaugural

D. Francisco Gabriel Acién Fernández
Ingeniero Químico, Catedrático Universidad de Almería

Avances en el uso de las algas en alimentación y salud19:30 · 20:30

Moderadores:
Dra. Carmen Gutiérrez Alcántara
Hospital Universitario de Jaén

Inauguración Oficial Congreso
20:30 · 21:00

Copa de Bienvenida 21:15

Inauguración Oficial

Dra. Mª Elena Dios Fuentes
Hospital Universitario Virgen del Rocío, Sevilla



47 Congreso SAEDYN 2025 

Comunicaciones orales y exposición de Proyectos de
Investigación de SAEDYN

Viernes, 7 de marzo de 2025

Dr. Pablo Rodríguez de Vera Gómez
Hospital Universitario Virgen Macarena, Sevilla

La implantación de sistemas de monitorización flash de
glucosa en adultos con Diabetes tipo 1 reduce los costes
asociados a ingresos hospitalarios por cetoacidosis diabética: 
Un estudio de base poblacional en Andalucía

Dra. Beatriz Rodríguez Jiménez
Hospital Universitario Virgen Macarena, Sevilla

La monitorización continua de glucosa se relaciona con una
disminución de las hospitalizaciones por cetoacidosis diabética
en adultos con Diabetes tipo 1 tratados con múltiples dosis de 
insulina: Un estudio poblacional

Moderadoras:
Dra. María Elena López Alaminos y Dra. Rebeca Reyes García
Hospital Universitario Torrecárdenas, Almería

08:30 · 10:00

Dra. Patricia Tomás Gómez
Hospital Universitario Torrecárdenas, Almería

Comunicaciones orales 

Dra. Beatriz Rodríguez Jiménez
Hospital Universitario Virgen Macarena, Sevilla

Niveles séricos de  VEGFB  y riesgo de incrementar 
FLI (FATTY LIVER INDEX) en el estudio di@bet.es

Repercusión de la alteración de la glucemia en ayunas 
en pacientes con Diabetes tipo 2 hospitalizados por ictus agudo 

Dra. Beatriz Rodríguez Jiménez
Hospital Universitario Virgen Macarena, Sevilla

La valoración morfofuncional permite la predicción de 
supervivencia global en pacientes oncológicos con desnutrición
relacionada con la enfermedad 



47 Congreso SAEDYN 2025 
Viernes, 7 de marzo de 2025

Dra. Aura D. Herrera Martínez 
Hospital Universitario Reina Sofía, Córdoba

Identificación de nuevos factores endocrino-metabólicos y 
moleculares asociados a la reversión de diabetes y otras 
comorbilidades metabólicas en pacientes con obesidad 
sometidos a cirugía bariátrica

Dr. Pablo Remón Ruiz
Hospital Universitario Virgen del Rocío, Sevilla

La composición corporal y función corporal como elementos 
clave para la persistencia de comorbilidades en la Enfermedad
de Cushing

Dra. Mª Mar Roca Rodríguez
Hospital Universitario Puerta del Mar, Cádiz

Proyectos de Investigación SAEDYN 2024

Dra. María Jiménez Aceituno
Hospital Universitario de Jaén

Capacidad diagnóstica de la velocidad del pico sistólico de la
arteria tiroidea inferior realizada a pie de cama para un 
diagnóstico etiológico precoz de la tirotoxicosis no nodular 

Actualización del protocolo perioperatorio de tratamiento
corticoideo y detección de diabetes insípida en pacientes que
se intervienen de cirugía transesfenoidal en el Hospital 
Universitario Puerta del Mar 

Dra. María de Damas Medina
Hospital Universitario de Jaén

Relación entre parámetros de composición corporal y medidas
ultrasónicas de grasa abdominal con la aparición de diabetes 
gestacional 

Proyecto Innovador SAEDYN 2024



47 Congreso SAEDYN 2025 
Viernes, 7 de marzo de 2025

Dr. Andrés Jiménez Sánchez
Hospital Universitario Virgen del Rocío, Sevilla

Valoración morfofuncional: la TAC como herramienta
de diagnóstico

Dr. José Manuel García Almeida
Hospital Universitario Virgen de la Victoria, Málaga 

Valoración morfofuncional: avances en diferentes 
contextos clínico

10:00 · 11:30

Pausa café / Visita Póster (guiada) 
11:30 · 12:30

Mesa SANCYD-SAEDYN Retos actuales en Nutrición Clínica      
Moderadores:
Dra. Mercedes Vázquez Gutiérrez
Hospital Universitario Torrecárdenas, Almería
Dr. Pedro Pablo García Luna
Hospital Universitario Virgen del Rocío, Sevilla 

Dr. Antonio Jesús Martínez Ortega
Hospital Universitario Virgen del Rocío, Sevilla

Moderadora Visita Póster:
Dra Ruth Massiel Pérez Pérez
Hospital Universitario Torrecárdenas, Almería

Protocolos ERAS: papel de la Nutrición Clínica



47 Congreso SAEDYN 2025 

Mesa 2: Avances en riesgo cardiovascular: 
               Lípidos y Obesidad

Viernes, 7 de marzo de 2025

Hipertrigliceridemia y riesgo cardiovascular

Dr. Francisco Javier Peñafiel Martínez 
Hospital Universitario Torrecárdenas, Almería

Tejido adiposo y riesgo cardiovascular 

Dr. Francisco Tinahones Madueño
Hospital Universitario Virgen de la Victoria, Málaga 

Hacia el control total de los Factores de riesgo cardiovascular.
¿Seremos inmortales?

Moderador:
Dr. Martín López de la Torre Casares 
Hospital Universitario Virgen de las Nieves, Granada

12:30 · 14.00

Dr. José Antonio López Medina
Hospital Universitario Virgen de la Victoria, Málaga

Dr. Martín López de la Torre Casares
Hospital Universitario Virgen de las Nieves, Granada

Coloquio: Puntos clave en Riesgo metabólico y Endocrinología

Almuerzo y reunión de Grupos de Trabajo SAEDYN
14:00 · 16:30

Dr. Cosme Moreno Puertas
Endocrinólogo



47 Congreso SAEDYN 2025 
Viernes, 7 de marzo de 2025

Mesa 3: Manejo de Tumores endocrinos agresivos
               poco frecuentes

16:30 · 18:00

Adenomas Hipofisarios agresivos: Rasgos diagnósticos y
estrategias terapéuticas   

Dr. Javier Aller Pardo
Hospital Universitario Puerta de Hierro-Majadahonda, Madrid

Feocromocitoma Metastásico: Dificultad diagnóstica y 
reto terapéutico  

Dr. Alfonso Soto Moreno
Hospital Universitario Virgen del Rocío, Sevilla 

Tratamiento del Síndrome de Cushing, casos complejos 

Moderadoras:
Dra. Mª Ángeles Gálvez Moreno
Hospital Universitario Reina Sofía, Córdoba

Dra. Clara García Grove
Oncología, Hospital Universitario Virgen del Rocío, Sevilla

Pausa café / Visita Póster (guiada) 
18:00 · 19:00 Moderador Visita Póster:

Dr. José Salvador Napky Rajo
Hospital Universitario Torrecárdenas, Almería

Presentación de Grupos de Trabajo SAEDYN
19:00 · 19:15

Asamblea General SAEDYN 
19:15 · 20:00

Cena de clausura
21:30 Cena de Clausura y entrega  de premios

a las mejores Comunicaciones

Dra. Eva Mª Venegas Moreno
Hospital Universitario Virgen del Rocío, Sevilla



47 Congreso SAEDYN 2025 
Sábado, 8 de marzo de 2025

Mesa 4: Actualización en Tiroides y Paratiroides
09:00 · 10:30

Avances en Técnicas de Localización de Adenomas
Paratiroideos   

Dr. Manuel Muñoz Torres
Hospital Universitario Clínico San Cecilio, Granada

Hipoparatiroidismo crónico: Manejo y alternativas al 
tratamiento habitual en pacientes no controlados   

Dr. Jorge García Alemán
Hospital Universitario Virgen de la Victoria, Málaga

Nuevas Guías Clínicas ATA 2024 

Moderadores:
Dra. Piedad Santiago Fernández
Hospital Universitario Clínico San Cecilio, 
Granada  

Dr. Manuel Felices Montes
FEA Cirugía. Hospital Universitario Torrecárdenas, Almería

Dra. Carolina Sánchez Malo
Hospital Universitario de Jaén 



47 Congreso SAEDYN 2025 
Sábado, 8 de marzo de 2025

Mesa 5: Diabetes Mellitus
10:30 · 12.00

Complicaciones ”no clásicas” de la Diabetes mellitus: 
Disfunción sexual, Salud mental, Metabolismo mineral, 
deterioro cognitivo  

Dra. Soraya Muñoz Troyano
FEA Cardiología. Hospital Universitario Torrecárdenas, Almería

Insuficiencia cardíaca y diabetes, ¿qué debe saber el 
endocrino?

Dr. Alberto Moreno Carazo
Hospital Universitario de Jaén

Manejo de la obesidad en personas con diabetes tipo 1

Moderadores:
Dr. Miguel Quesada Charneco
Hospital Universitario Clínico San Cecilio, 
Granada

Dra. María Eugenia López Valverde
Hospital Universitario Juan Ramón Jiménez, Huelva

Dr. Pablo Rodríguez de Vera Gómez
Hospital Universitario Virgen de la Macarena, Sevilla 

Resultados de la Monitorización continua intersticial en 
Diabetes en Andalucía: presente y futuro 

Dr. Pedro Mezquita Raya
Hospital Universitario Torrecárdenas, Almería



47 Congreso SAEDYN 2025 
Sábado, 8 de marzo de 2025

Mesa de Clausura del Congreso
12:15 · 13:15 Moderadores:

Dr. Daniel Cepero García 
Hospital Universitario Torrecárdenas, Almería

Diabetes Mellitus e Inmigración: 
Luchando contra múltiples Barreras: una visión multifacética
de un importante problema socio-sanitario 
 Atención médica a pacientes diabéticos inmigrantes adultos 
Dra. Bothayna Oulad Ahmed 
Endocrinología. Hospital Universitario Torrecárdenas, Almería

Atención Médica a pacientes pediátricos diabéticos inmigrantes
Dra. Ana Rosa Sánchez Vázquez 
Pediatría. Hospital Universitario Torrecárdenas, Almería

Educación Diabetológica a pacientes diabéticos inmigrantes
Dª. María García Carrillo 
Enfermera educadora Diabetes. 
Hospital Universitario Torrecárdenas, Almería 

Asistencia Social a pacientes diabéticos inmigrantes
Dª. María Dolores López Barranco 
Asistenta social. Hospital de Poniente, Almería

Dra. Ana Rosa Sánchez Vázquez  
Pediatría. Hospital Universitario Torrecárdenas, Almería



IV Jornadas de Enfermería en Endocrinología,
Nutrición y Educación Terapéutica en Diabetes       
Viernes, 7 de marzo de 2025  |  17:00 · 19:45

18:30 · 19:45

Mesa 1: Aspectos relevantes en Nutrición Clínica

Recogida de Documentación16:30 · 16:45

Moderadoras:

Dª. Carmen Castillo Requena
Logopeda, U.G.C. Medicina física y RHB. Hospital Universitario Torrecárdenas, Almería

Nutrición en los diferentes tipos de Ostomías provisionales 17:30 · 18:00
Dª. Encarnación Lacasa Moreno  
Enfermera estomaterapeuta. Hospital UniversitarioTorrecárdenas, Almería 

Pausa- café  18:00 · 18:30

Recuperación Funcional tras DNRE

Manejo de la Disfagia en el paciente Traqueostomizado de
modo  provisional

17:00 · 17:30

D. Ángel Judez Marcos de León
Licenciado en CAFYD, Experto en Entrenamiento personal y rehabilitación,  Madrid

Cena de Clausura del Congreso 
Cena de Clausura y entrega de premios a las
mejores Comunicaciones

21:30

Dª. Carmen Socias Morcillo
Enfermera de Nutrición. Hospital Universitario Torrecárdenas, Almería

Dª. Mª Mar Sánchez Moreno
Enfermera de Nutrición. Hospital Universitario Torrecárdenas, Almería

Coordinadoras:
Dª. Carmen Socias Morcillo
Enfermera de Nutrición. Hospital Universitario Torrecárdenas, Almería

Dª. Mª Mar Sánchez Moreno
Enfermera de Nutrición. Hospital Universitario Torrecárdenas, Almería

Dª. Pilar Real de la Cruz
Enfermera educadora diabetes Pediatría. Hospital Universitario Torrecárdenas, Almería.

16:45 · 17:00 Presentación de la Jornada

Dr. Luis Megías Gámiz
FEA Otorrinolaringología. Hospital Universitario Torrecárdenas, Almería



IV Jornadas de Enfermería en Endocrinología,
Nutrición y Educación Terapéutica en Diabetes        
Sábado, 8 de marzo de 2025  |  08:30 · 13:15

Mesa 2: Aspectos relevantes en Educación Diabetológica
               Teórica
Moderadoras:

Dª. Raquel Lozano Estevez  
Enfermera educadora Endocrinología. Hospital Universitario Virgen de la Nieves, Granada

Transición de Diabetes tipo 1 de pediatría a adulto. 
Consejos prácticos para pacientes y cuidadores. 
Aspectos de mejora y propuestas.

09:15 · 09:45

Dª. Pilar Real de la Cruz
Enfermera educadora diabetes Pediatría. Hospital Universitario Torrecárdenas, Almería

Presentación Proyecto Smartcloth. Diseño y eficacia de un
mantel digital para la  autogestión de la dieta en pacientes
diabéticos 

09:45 · 10:30   

Nutrición en diabetes. Principios generales. Impacto de
diferentes tipos de Dietas sobre el control de la diabetes

08:30 · 09:15

Pausa- café  10:30 · 10:45

Dª. Alejandra de Torres Sánchez
Enfermera Unidad de Investigación Endocrinología. Hospital Universitario Torrecárdenas, Almería

Dª. Inés Talavera López 
Enfermera educadora Diabetes. Hospital Universitario Torrecárdenas, Almería

Dª. Susana Espinosa Moreno
Enfermera educadora Endocrinología. Hospital Universitario Virgen de la Nieves, Granada

D. Rafael Molina Luque
Investigador del IMIBIC, Universidad de Córdoba

D. Guillermo Molina Recio
Investigador del IMIBIC , Universidad de Córdoba

Presentación Smartcloth-Odyssey. Liderazgo de enfermería
en el desarrollo de soluciones tecnológicas



IV Jornadas de Enfermería en Endocrinología,
Nutrición y Educación Terapéutica en Diabetes          
Sábado, 8 de marzo de 2025  |  08:30 · 13:15

Mesa 3: Aspectos relevantes en Educación Diabetológica
               Práctica

Dª. Raquel María López Ortiz 
Enfermera educadora de Diabetes. Hospital de Día Diabetes, Hospital Universitario 
Clínico San Cecilio, Granada

Taller sobre aspectos preventivos del Pie diabético y
de Manejo de Úlcera diabéticas

11:30 · 12:15

Dª. María Teresa Alzate Narváez 
Enfermera educadora de Diabetes. Hospital HLA Mediterráneo, Almería

Taller de Tecnologías en Diabetes: interpretación de AGP;
sistemas híbridos: casos prácticos

10:45 · 11:30

Moderadoras:
Dª. Alejandra de Torres Sánchez
Enfermera Unidad de Investigación Endocrinología. Hospital Universitario Torrecárdenas, Almería

Dª. Inés Talavera López 
Enfermera educadora Diabetes. Hospital Universitario Torrecárdenas, Almería



IV Jornadas de Enfermería en Endocrinología,
Nutrición y Educación Terapéutica en Diabetes          
Sábado, 8 de marzo de 2025  |  08:30 · 13:15

Atención médica a pacientes diabéticos inmigrantes adultos 
Dra. Bothayna Oulad Ahmed 
Endocrinología. Hospital Universitario Torrecárdenas, Almería

Atención Médica a pacientes pediátricos diabéticos inmigrantes
Dra. Ana Rosa Sánchez Vázquez
Pediatría. Hospital Universitario Torrecárdenas, Almería

Educación Diabetológica a pacientes diabéticos inmigrantes
Dª. María García Carrillo
Enfermera educadora Diabetes. Hospital Universitario Torrecárdenas, Almería

Asistencia Social a pacientes diabéticos inmigrantes
Dª. María Dolores López Barranco
Asistenta social. Hospital de Poniente, Almería

Mesa de Clausura de las Jornadas

Diabetes Mellitus e Inmigración: 
Luchando contra múltiples Barreras: una visión multifacética
de un importante problema socio-sanitario 

12:15 · 13:15

Moderadores:
Dr. Daniel Cepero García
Hospital Universitario Torrecárdenas, Almería

Dra. Ana Rosa Sánchez Vázquez
Pediatría. Hospital Universitario Torrecárdenas, Almería



Información de Interés:

Sede:
Hotel Vértice Indalo Almería 4*
Avda. del Mediterráneo, 310. 04009, Almería 

Comunicaciones:

500 € a la mejor comunicación en Diabetes

500 € a la mejor comunicación en Nutrición

500 € a la mejor comunicación en Endocrinología General

500 € a la mejor comunicación en Enfermería y Educación Terapéutica en Diabetes

600 € Triana Congresos a la mejor comunicación del congreso

Premios a las Mejores Comunicaciones del Congreso:

La decisión sobre las comunicaciones ganadoras será tomada por el Comité
Científico, siendo inapelable

La entrega de premios se llevará a cabo durante la cena de clausura del
Congreso.

Cena de Clausura:

Obligatorio confirmar en la secretaría técnica la asistencia a la cena 
de clausura antes del viernes, 07 de marzo de 2025, a las 10.00 horas

Pagés del Corro, 80 - 1ª planta. 41010 Sevilla
Tel. 954 57 42 40
congresos@viajestriana.com
www.trianacongresos.com

Secretaría Técnica:


